Weekplanning

Lommel SK Jeugdacademie

Week 40 - 28 september — 4 oktober 2026

Elite - Basis en eindopleiding

Jong Lommel

U16E

U15E

Keepers

Maandag — Training Training Training Training Training Keepersessie

28/09 18:15 - Veld 4 - KK 13 18:30 - Veld 4 - KK 11 18:30 - Veld 3 - KK 10 18:30 - Veld 5 - KK 4 18:30 - Veld 5 - KK 5 18:30 - Veld 5
U14E, U13E

Dinsdag Training Training Training Training Training Training —

29/09 18:15 - Veld 2 - KK 12 18:15 - Veld 3 - KK 13 18:15 - Veld 5 - KK 11 18:15 - Veld 5 - KK 10 18:15 - Veld 4 - KK 4 18:15 - Veld 4 - KK 8

Woensdag Training — — — — — —

30/09 14:30 - Veld 3 - KK 12

Donderdag Training Training Training Training Training Training Keepersessie

01/10 18:15 - Veld 6 - KK 12 18:30 - Veld 4 - KK 13 19:00 - Veld 5 - KK 11 19:00 - Veld 5 - KK 10 19:00 - Veld 4 - KK 4 19:00 - Veld 3 - KK 5 19:00 - Veld 3
U16E, U15E
Keepersessie
18:00 - Veld 3
Jong Lommel, U18E

Vrijdag Training — — — — — —

02/10 18:15 - Veld 2 - KK 4

Zaterdag Wedstrijd vs Bree-Beek Wedstrijd vs STVV Wedstrijd vs STVV Wedstrijd vs STVV Wedstrijd vs STVV Training —

03/10 20:00 13:00 - Veld 4 16:00 15:00 13:00 - Veld 5 10:00 - Veld 5

Uit Thuis Uit Uit Thuis
Zondag — — — — — — —

04/10



Elite Startopleiding

U10E

Keepers

Maandag
28/09

Dinsdag
29/09

Woensdag
30/09

Donderdag
01/10

Vrijdag
02/10

Zaterdag
03/10

Zondag
04/10

Training
17:30 - Veld 4 (1/4) - KK 6

Training
17:30 - Veld 3A - KK 14

Training
17:30 - Veld 5 (1/2) - KK 6

Wedstrijd vs STVV
10:00 - Veld 4
Thuis

Training
17:30 - Veld 4 (1/4) - KK 8

Training
17:30 - Veld 3A - KK 14

Training
17:30 - Veld 5 (1/2) - KK 8

Wedstrijd vs STVV
10:00
Uit

Training
17:30 - Veld 5 (1/4) - KK 7

Training
17:30 - Veld 3A - KK 14

Wedstrijd vs Toernooi
16:00
Thuis

Training
17:30 - Veld 4 (1/2) - KK 7

Wedstrijd vs STVV
10:00
Uit

Training
17:30 - Veld 5 (1/4) - KK 9

Wedstrijd vs Toernooi
16:00
Thuis

Training
17:30 - Veld 4 (1/4) - KK 9

Wedstrijd vs Helson
13:00 - Veld 2
Thuis

Wedstrijd vs Bree-Beek
10:00
Uit

Training
17:30 - Veld 5 (1/4) - KK 14

Wedstrijd vs Toernooi
16:00
Thuis

Training
17:30 - Veld 4 (1/4) - KK 14

Wedstrijd vs Helson
13:00 - Veld 2
Thuis

Keepersessie
17:30 - Veld 3A
U10E, Ul11E, U12E



Regionaal Bovenbouw

U13P Keepers

Maandag — — — — — _
28/09

Dinsdag — — — — — —
29/09

Woensdag Training Training — — — —
30/09 19:30 - Veld 4 - KK 4 19:30 - Veld 4 - KK 5

Donderdag — — — — — —
01/10

Vrijdag Training Training Training Training Training —
02/10 19:30 - Veld 4 - KK 7 19:30 - Veld 4 - KK 8 18:00 - Veld 4 (1/2) - KK 10 18:00 - Veld 4 (1/2) - KK 10 18:00 - Veld 5 (1/2) - KK 11

Zaterdag — — — Wedstrijd vs Bree-Beek Wedstrijd vs ST-Dympna —
03/10 09:30 10:30
Thuis Uit

Zondag Wedstrijd vs Thes Wedstrijd vs Lutlommel Wedstrijd vs Kadijk — — —
04/10 10:00 - Veld 4 10:00 09:30 - Veld 5
Thuis Uit Thuis



Maandag
28/09

Dinsdag
29/09

Woensdag
30/09

Donderdag
01/10

Vrijdag
02/10

Zaterdag
03/10

Zondag
04/10

Training
18:00 - Veld 5 (1/4)

Wedstrijd vs Kadijk
10:00
Uit

-KK 11

Training
18:00 - Veld 5 (1/4) - KK 5

Wedstrijd vs Hamont
13:00
Uit

Regionaal Onderbouw

U8 Groen

Training
18:00 - Veld 3A - KK 9

Wedstrijd vs Stal
09:30 - Veld 3A
Thuis

Training
18:00 - Veld 3A - KK 9

Wedstrijd vs Ham
09:30 - Veld 3A
Thuis

Training
17:30 - Veld Soeverein - KK Soeverein

Wedstrijd vs Paal-Tervant
10:00 - Veld 3A
Thuis



G Voetbal

Tussenploeg Niveau 3 Niveau 4 Keepers

Maandag — — — — —
28/09

Dinsdag — — — — —
29/09

Woensdag — — — — —
30/09

Donderdag — Wedstrijd vs Waterloos-Voorshoven — — —
01/10 19:30

Uit
Vrijdag — — — — —
02/10

Zaterdag — — Wedstrijd vs 'S Herenhelderen Wedstrijd vs 'S Herenhelderen —
03/10 10:00 10:00
Uit Uit

Zondag — — — — —
04/10



Dames / Vrouwen

Dames 1 U1i3Mm Keepers
Maandag Training Training Training Training Keepersessie
28/09 19:45 - Veld Kolonie - KK Kolonie 4 19:45 - Veld Kolonie - KK Kolonie 3 18:00 - Veld Kolonie - KK Kolonie 2 18:00 - Veld Kolonie - KK Kolonie 1 18:00 - Veld Kolonie

Dames 1, U16M, U13M, U9M

Dinsdag — — — — —
29/09

Woensdag Training Training Training Training —
30/09 19:45 - Veld Kolonie - KK Kolonie 4 19:45 - Veld Kolonie - KK Kolonie 3 18:00 - Veld Kolonie - KK Kolonie 2 18:00 - Veld Kolonie - KK Kolonie 1

Donderdag — — — — —
01/10

Vrijdag — — — — —
02/10

Zaterdag — Wedstrijd vs Kadijk — — —
03/10 09:30
Uit

Zondag Wedstrijd vs Zepperen-Brustem — Wedstrijd vs Retie Wedstrijd vs Grote-Heide —
04/10 12:00 09:30 - Veld 5 11:00 - Veld 5
Uit Thuis Thuis



